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Em meados de 2014, com um maiscarregado de 

significado e ação, nascemos com nome e sobrenome: 

Instituto Esporte Mais, IEMais. 

Com uma liderança de mulheres e jovens, nos tornamos 

uma Organização da Sociedade Civil com Princípios & 

Valores inegociáveis e fundamentalmente sólidos: 

Paixão pelo que fazemos; 

Criatividade e vanguarda; 

Transparência em tudo, com todos; e 

Valorização das pessoas. 



NOSSO PROPÓSITO

Empoderamentoe desenvolvimento 

das pessoas. Quanto mais pessoas 

estiverem empoderadase com acesso aos 

seus direitos sociais, em especial educação e, 

particularmente, boa educação esportiva, 

maior será o desenvolvimento humano, a 

dignidade e a oportunidade de participar 

plenamente na sociedade. O esporte e a 

educação física são indispensáveis para o 

pleno desenvolvimento das pessoas e do país.



ONDE ESTAMOS

A sede do IEMaisfica 

em Fortaleza, Ceará, 

Brasil.

Através da nossa atuação em rede, 

apoiamos ações nos estados do 

AM, PR, SP, RJ e no DF.



ÁREAS ESTRATÉGICAS

Desenvolvimento, disseminação e implementação 

de tecnologias sociais; Empoderamento das 

mulheres e meninas; e forte compromisso com a 

Articulação de redes e parcerias.



Metodologias e tecnologias 

sociais 

Considerando o esporte-educação como poderosa ferramenta de transformação 

e inclusão social, através da tecnologia social S4D ²Sport for Development, o 

IEMais dissemina em todo o Brasil os produtos e metodologias esportivas Treino 

Social ²Aprendendo no Campo, Vencendo na Vidae Futebol para o 

Desenvolvimento, que têm como objetivo criar espaços que possibilitem a 

transformação de paradigmas do ensino do esporte e da educação física escolar, 

disponibilizando um conjunto de práticas e ferramentas para profissionais que 

atuam nos contextos Educacional, Rendimento ou Participação, seja em 

Organizações da Sociedade Civil (OSCs), escolas formais, clubes de futebol, 

programas governamentais (municípios, estados e união), iniciativas privadas ou 

outros. Em 2017, a S4D ²Sport for Developmentfoi uma das 173 tecnologias 

sociais brasileiras certificadas pelo Banco de Tecnologias Sociais (BTS) da 

Fundação Banco do Brasil, principal certificado do país nessa área. Um total de 

735 tecnologias participaram do concurso, que tem o objetivo de levantar projetos 

sustentáveis que possam ser reaplicados em diversas comunidades.



PROGRAMAS E PROJETOS

TGA ²Transformando Gols em Aprendizagem

Projeto de empoderamentode mulheres 

jovens por meio do futebol e da educação 

empreendedora. Atualmente atende 25 atletas 

na Areninhado José Walter, em Fortaleza.

Festivais da Bola

Contribui para a ressignificação das 

competições infantis e juvenis, servindo de 

modelo positivo para a comunidade 

esportiva, garantindo competições mais 

apropriadas para crianças e jovens.



PROGRAMAS E PROJETOS

Esporte para Desenvolvimento Humano

O desenvolvimento humano é composto por diversos estágios que, ao 

longo do crescimento, podem atuar como fator decisivo diante do que o 

indivíduo se tornará e das escolhas que fará ao longo da vida. Nesse 

contexto, o esporte aliado à educação é uma poderosa ferramenta de 

desenvolvimento humano. 

A fim de explorar todo o potencial do esporte para o desenvolvimento 

humano, este programa compreende: 1- Programa de Certificações da 

Metodologia Treino Social; 2- Festivais da Bola; e 3- Educação Física 

Escolar e as Habilidades do Século 21.





EVENTO ESPORTE NA RUA

Em comemoração aos 10 anos da REMS ²Rede Esporte pela 

Mudança Social, com a proposta de democratizar a atividade física 

e o lazer, a REMS, parceira da Nike e do PNUD, promoveu em 

Fortaleza, com apoio do IEMais, o evento ¯Esporte na Rua°. Esse 

grande chamado para a população participar de atividades físicas, 

esportivas e brincadeiras ativas em espaços públicos contou com a 

participação de diversos membros da rede, sendo realizado ao 

mesmo tempo na capital cearense, São Paulo, Rio de Janeiro e 

Curitiba, nos dias 26 e 27 de agosto de 2017. 

Em 2018, o evento acontece no dia 8 de abril, em celebração ao 

Dia Internacional do Esporte para o Desenvolvimento e pela Paz, 

data da ONU, comemorada no dia 6 de abril.


